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Préface

La direction générale de la sécurité civile et de la gestion des crises (DGSCGC) assure la
cohérence de la politique de sécurité civile au plan national et définit la doctrine
opérationnelle applicable aux services d’incendie et de secours.

Dans ce cadre, les référentiels techniques relatifs aux équipements et matériels des services
d’incendie et de secours accompagnent la mise en ceuvre des actions opérationnelles.

Pour favoriser la standardisation des produits et services, la DGSCGC a créé le label de sécurité
civile francaise. Elaboré a partir de I'expression harmonisée des besoins des acteurs de la
sécurité civile, cette démarche favorise I'industrialisation des processus de production, facilite
la mutualisation des achats, permet la gestion du cycle de vie du produit et contribue a la
maitrise des coUts de détention.

L'élaboration du présent référentiel technique, finalise une procédure de « sourcing » qui
définit comme la possibilité pour un acheteur « d’effectuer des consultations ou réaliser des
études de marché, de solliciter des avis ou d’'informer les opérateurs économiques du projet
et de ses exigences » afin de préparer la passation d'un marché public. Nommée « appel a
compétences » et prévu a l'article R.2111-1 du code de la commande publique, il permet la
définition de I'expression des besoins fonctionnels, des fonctions principales et contraintes.
Ce processus a nécessité la mobilisation des utilisateurs opérationnels et des confectionneurs
qui se sont portés candidats.

Aux termes de prés trois ans d'étude et de travail, ce référentiel technique permettra
d’acquérir une tenue de protection qui couvre I'ensemble des missions de secours des sapeurs-
pompiers et présente un haut niveau de performances techniques, tenant compte de la
problématique des résidus de fumées d’incendies. Il est également respectueux des objectifs
économiques fixés.

Il garantit aux acheteurs la qualité et le respect de ses exigences ainsi qu'une parfaite
adéquation avec la politique de santé, de sécurité et qualité de vie en service.

En libre accés, le référentiel technique est publié sur le site internet du ministére de lI'intérieur
et des outre-mer. Il sera révisé régulierement en fonction des évolutions normatives,
technologiques, ou réglementaires et des retours d’expérience des utilisateurs.

Le préfet, diregteur général
de la §écurité civile
et de la gestjop, des crises

Alain THIRION
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Comment utiliser le référentiel technique ?

La rédaction des référentiels techniques de sécurité civile reléve de la compétence de |'Etat,
en application de I'arrété du 4 juillet 2017 portant création du label de sécurité civile Francaise.
Ces référentiels permettent aux SIS d'optimiser et de sécuriser leurs expressions de besoin
dans le cadre de leurs processus d‘achat, afin de respecter notamment les dispositions de
l'article L.4127-1 du code du travail : « ['employeur est tenu d’une obligation de sécurité de
résultat envers ses salari€s. Il doit en effet assurer leur sécurité et protéger leur santé physique
et mentale ».

Pour satisfaire cette obligation, une évaluation des risques auxquels les sapeurs-pompiers sont
exposés dans le cadre de leur travail, est réalisée (article L.4121-3 du code du travail). Une fois
ces risques identifiés, la mise en place d'une organisation et des moyens adaptés pour
supprimer ces risques, les limiter ou les réduire est effectuée.

Eviter (supprimer) les risques

Evaluer les risques qui ne peuvent étre évités

Combattre les risques a la source

Adapter le travail a 'homme

Tenir compte de |'état d'évolution de la technique

Planifier la prévention

Remplacer ce qui est dangereux

Prendre des mesures de protection collective

V(OINONABLWIN =

Informations apportées aux salariés

L'employeur met en place ces moyens, sur la base des principes généraux de préventioff inscrits

a l'article L.4121-2 dans le code du travail. Les référentiels techniques ont vocation a:

x garder une cohérence entre la doctrine opérationnelle, la
formation et les équipements, en utilisant des équipements :
adaptés aux risques auxquels les sapeurs-pompiers REFERENTIEL TECHNIGE
s'exposent;

DE SAPEURS-POMPIERS

x aider les services d’incendie et de secours dans le cadre de
la commande publique;

x faciliter le process de production aux industriels en limitant
le nombre de modeéles, mais en augmentant leur qualité.




b

Elaborés a partir de I'expression harmonisée des besoins des acteurs de la sécurité civile
francaise, cette démarche favorise l'industrialisation des processus de production et facilite la
mutualisation des achats, la gestion du cycle de vie du produit et contribue a la maitrise des
coUts de détention.

S’ils ne constituent pas un corpus contraignant au sens strict, ils restent une référence
opposable soumise au pouvoir d’appréciation du juge.
Il existe plusieurs familles de référentiels portant sur:
x les vétements et équipements de protection individuelle de sapeurs-pompiers;
x le matériel roulant de sapeurs-pompiers et ses petits matériels;

X les tests de performance non-normatifs.

Le label de sécurité civile francaise :

Le label de sécurité civile frangaise peut étre associé aux
référentiels techniques. Cette démarche de labellisation est
volontaire et ala charge du fabricant qui en établit la demande
pour obtenir I‘éligibilité de son produit. La conformité est
assumée par un organisme de contrdle agréé désigné par la
DGSCGC.

Le label de sécurité civile francaise met en avant
le savoir-faire industriel francais, aussi bien en
France qu’a l'étranger.

L'exploitation du label de sécurité civile francaise
par I'industriel est gratuite.

La communication des référentiels techniques de label de sécurité civile francaise :

La publication des référentiels techniques est assurée au fils des éditions et des validations
nationales en libre acces sur le site internet de la DGSCGC.

LE LABEL
= DE SECURITE CIVILE FRANCAISE
POUR LES
sis CAUTION DE LA QUALITE ET DU SERIEUX INFl’)OLjISI;';f:L s
y 1 DES PRODUITS ET SERVICES o -
IL ASSURE s o B HEER
4 / :‘!“E - Y Fal

UNE

SECURISATION DE LA
COMMANDE PUBLIQUE

EN FAVORISANT
LES GROUPEMENTS,
DE COMMANDES

IDENTIFICATION
PAR UN LOGO PROPRE
SUR LES PRODUITS

VALORISATION
DU SAVOIR FAIRE FRANCAIS
MAIEszIuiiENUT BUDGET A LETRANGER

DE MARCHES REGIONAUX

OPTIMISATION
DE L'INDUSTRIALISATION
DE LA PRODUCTION ET
DE LA MAITRISE DES STOCKS

DIMINUTION DES
STOCKS
EN DIMINUANT
LA DIVERSITE DES STOCKS

Les illustrations permettent aux confectionneurs d'atteindre les objectifs
dimensionnels attendus par le référentiel technique. Proposées 3a titre
informatif, elles peuvent dans certains cas, ne pas étre le reflet réel du rendu
final




Chapitre 1- Généralités

1. Domaine d’'application

Le présent référentiel technique spécifie les exigences de performances minimales pour
I'ensemble de protection incendie et secours technique a destination des sapeurs-pompiers.

Les risques principaux:

Sa conception couvre |la protection contre, la chaleur et flamme, les questions mécaniques, et
chimique, I'ergonomie et la haute visibilité.

Il pourra étre porté et combiné en fonction des missions a réaliser et s’adapter différentes
protections, notamment « thermique », « technique » sur et hors la voie publique.

Il refléte la continuité de la doctrine de lutte contre les incendies de structures, feux de foréts
et d‘espaces naturels, secours techniques et autres activités associées. Il repose sur les
connaissances dont nous disposons pour ces risques et leurs effets induits sur le porteur (au
moment de sa publication).

Les activités associées sont caractérisées par les opérations :

x de déblais et de surveillances pour les feux de structures, brilages dirigés, et noyages
pour les feux de foréts et d’espaces naturels ;

X qui occasionnent un risque d’exposition a I'organisme aux particules fines ou autres,
pouvant étre toxiques ;
X se déroulant sur la voie publique.

L'exposition des utilisateurs a ces risques, doit amener une réflexion sur I'adaptation des
équipements de protection individuels.

Le présent référentiel, apporte une réponse afin de mettre & disposition des utilisateurs,
«l'ensemble de protection incendie et secours techniques » le mieux adapté.

Description de I’'EPI :

L'EPI est composé de deux piéces:

La veste et le pantalon de protection textile, chacun composé de plusieurs éléments. lls
peuvent étre portés, assemblés ou seuls, en respectant certaines conditions, pour assurer une
protection optimale du porteur.

X La veste assemblée :

Il s’agit de I'association de |la veste coque interne et la veste coque externe.

X Le pantalon assemblé:

Il s’agit de I'association du pantalon coque interne et le pantalon coque externe.

X Laveste coque externe:

Il s'agit de la coque externe de la veste seule.

X La veste coque interne:

Il s'agit de la coque interne de la veste seule

DIRECTION GENERALE DE LA SECURITE CIVILE ET DE LA GESTION DES CRISES
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X Le pantalon coque externe:

Il s’agit de la coque externe du pantalon seul.

X Le pantalon coque interne:

Il s’agit de la coque interne du pantalon seul.

Veste et pantalon Veste et pantalon Veste et pantalon
INTERNE EXTERNE ASSEMBLEE

© DGSCGC/DSF/SDDRH/BDFE/Equipements 2022

2. Définitions

Réglement européen relatif aux équipements de protection individuelle :

Le réglement (EU) 2016/425 du 9 mars 2016 relatif aux équipements de protection individuels
établit les exigences applicables a la conception et a la fabrication des équipements de
protection individuels (EPI) destinés a étre mis sur le marché, en vue de garantir la protection
de la santé et de la sécurité des utilisateurs ainsi que d’établir les régles de libre circulation des
EPIl dans l'union européenne.

L'ensemble est congu et fabriqué pour étre porté par une personne en vue de la protéger
contre un ou plusieurs risques pour sa santé.

Catégorie des EPI :

Le réglement définit en son annexe, les catégories de risques pour lesquels les EPI sont destinés
a protéger les utilisateurs :

L'EPI « ensemble de protection d’incendie et secours techniques » entre dans la catégorie 3 :

x Catégorie 3: Risques définis comme trés graves comme la mort ou des dommages
irréversibles pour la santé et listés dans I'annexe | du réglement X

Norme:

Une norme technique est un référentiel publié par un organisme de normalisation
officiellement agréé par un Etat via une organisation nationale de standardisation (comme
Afnor pour la France), agréé au niveau européen (comme le CEN), ou encore issu d'un traité
international (comme I'ISO).

\@; DIRECTION GENERALE DE LA SECURITE CIVILE ET DE LA GESTION DES CRISES


https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisme_de_normalisation
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Comit%C3%A9_europ%C3%A9en_de_normalisation
https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_internationale_de_normalisation

Normes harmonisées :

Une norme peut étre harmonisées. Pour répondre a ce critére elle doit a ce titre étre soumise
a la validation du « harmonisation standard » (HAS). Elle est alors publiée au journal officiel de
I'union européenne et de la république Francaise par |la direction générale du travail.

Ces normes sont élaborées par des organisations européennes de normalisation (CEN,
CENELEC). Si les EPI sont congus et fabriquées selon les normes harmonisées, ils seront
conformes aux régles de I'UE correspondantes. C'est ce que 'on appelle la présomption de
conformité.

Exigences essentielles de santé et de sécurité :

La conception et |la fabrication des équipements de protection individuelle sont soumises a
des exigences essentielles de santé et de sécurité.

Les exigences essentielles auxquels les EPI doivent répondre lors de leur fabrication et avant
leur mise sur le marché sont:

X les exigences générales applicables a tous les EPI ;

x les exigences supplémentaires spécifiques a certains types d'EPI (p.ex. lorsque les
performances d'un EPl sont susceptibles d'étre affectées par un phénomene de
vieillissement, la date de fabrication doit étre marquée) ;

x les exigences spécifiques additionnelles pour les risques particuliers

Déclaration de conformité CE, attestation d’examen UE de type et certificat de conformité :

x Certificat AET : le fabricant fait une demande d’examen CE, accompagnée du dossier
technique de I'EPI auprés d'un des laboratoires européens notifiés. Il procéde a une
série d'essais et a I'é¢tude du dossier en vue de 'attribution d‘une attestation d’examen
CE de type (AET) si I'EPI est conforme.

Conformité UE : le fabricant a le choix pour le contrdle de fabrication de son produit
entre le systeme de garantie CE du produit fini, ou le systéme d’assurance qualité CE
dela production avec surveillance. Auparavant, il aura fait la méme démarche que celle
relative aux EP| destinés aux types de risques intermédiaires en demandant un AET.

|
. 4

- Laboratoire
[ européen notifié
- ( AET)

Risques mineurs
EPI de Catégorie 1

n° d’organisme notifié

=l

un organisme notifié

Déclaration de conformité (UE) C €

(Marquage CE)

© DGSCGC/DSP/SDDRH/BDFE/Equipements 2022
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Conformation :

Une conformation (ou DROP) est une demi-différence entre le tour de bassin [ taille et le tour
de poitrine, qui permet d’apprécier la forme générale du buste de l'utilisateur.

Client final :

Personne physique ou morale qui fait I'acquisition du produit et |'utilise pour I'exploitation de
son activité, la protection de ses utilisateurs et ou leur usage personnel.

Cycle d’entretien :

Processus de nettoyage technique pour un lavage suivant un protocole précis, en vue de
remettre I'EPI en conditions opérationnelles et dans son état initial.

Le cycle d’entretien peut intégrer I'adjonction de différents produits suivant un protocole
adapté a I'EPI.

Un cycle d’entretien impose un contréle de I'intégrité de I'EPI par une inspection visuelle des
coutures, d’éventuelles déchirures ou autres.

Contrdle de I'EPI pour le MCO (maintien en condition opérationnelle):

Controle visuel de I'EPI a la prise de garde, aprés chaque utilisation et chaque lavage ou cycle
d’'entretien pour s’assurer de l'intégrité de I’'EPI (accrocs, déchirures, continuité des coutures,
brilures, déformation importante, usure).

Documents techniques :

Fiches de spécifications techniques internes, dossiers de conception, rapports d‘essais
internes, rapports d'autocontrdle du fabricant et/fou de son fournisseur (les essais internes
peuvent étre sous traités en laboratoire externe).

Echantillons :
Ensemble d’EPI complet produit par le confectionneur et prét a I'emploi.

Employeur :

Terme qui définit de facon générique une personne physique ou morale qui emploie des
salariés.

Eprouvette :

Partie d'un élément permettant de réaliser un essai en laboratoire pour répondre a une
exigence normative.

Examen UE de type (CE):

Lorsque le type satisfait aux exigences essentielles de santé et de sécurité applicables,
I'organisme notifié, délivre au fabricant une attestation d‘examen UE de type.

Feux de structures:

Tous les feux de batiments a l'intérieur desquels un utilisateur s'expose a un risque, thermique,
aux suies et/ou aux particules fines en suspension.

Feux de foréts et d’espaces naturels :

Tous les feux extérieurs, composés de végétations, récoltes sur pieds, friches, feuillus, résineux,
chablis ou les utilisateurs s’exposent a un risque thermique, a des suies et a des particules fines
en suspension.

Feux en extérieurs :

Tous les feux qui se déroulent a I'extérieur, (voitures, poubelles, chantiers mobiles, poids lourds
et autres) ou les utilisateurs s’exposent a un risque thermique ainsi qu’a des suies et des
particules fines en suspension.
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Lavage :

L'opération de lavage est différente d'un cycle d’entretien. L'opération de nettoyage par
lavage en machine a laver consiste a laver I'EPI de maniére conventionnelle. Cette action peut
étre organisée par le service (en CIS ou centralisé) ou sous-traitée a un prestataire.
Classé comme lavage classique il peut suffire a I'entretien de I'EPI en fonction des prescriptions
du fabricant (température etc.).

A l'issue du lavage un contréle de l'intégrité de I'EPI s'impose par l'inspection visuelle des
coutures, d’éventuelles déchirures ou autres (Mémo de mes EPI et de ma sécurité) .

Le maintien en conditions opérationnelles (MCO) aprés contrdle de I'EPI est respecté.

Organisme notifié :

Un organisme notifié, dans |'Union Européenne, est une organisation (Laboratoire ou autre)
désignée par un état membre pour évaluer la conformité de certains produits, avant d'étre mis
sur le marché de |'UE, aux exigences techniques essentielles applicables.

Organisme de contréle agréé :

Un organisme de contrble agréé est une organisation désignée par la DGSCGC pour évaluer la
conformité des produits éligibles au label de sécurité civile francaise avant d’étre retenu
comme produit labellisé.

RFI :
Acronyme désignant les résidus de fumées d'incendie.
Stature :

Taille humaine qui définit la hauteur d'un étre humain. Elle se calcule généralement au
centimeétre prés.

Sous-traitant :

Personne physique ou morale qui assure les services du fabricant, afin de proposer au client
finale une prestation équivalente au fabricant. Il est sous la responsabilité du fabricant en
matiére de périmetre de compétences et dans la limite des attributions qui lui sont confiées.

Taille adaptée de I’'EPI :

La taille adaptée de I'EPI correspond aux dimensions qui permettent a l'uvtilisateur d‘étre le
mieux protégé au risque auquel il est exposé (thermique, mécanique etc..). Elle respecte les
prescriptions du fabricant. Elle garantit une aisance et une liberté de mouvements
conformément aux diverses prescriptions du réglement 425/2016 définissant la configuration
des EPI.

Elle n‘est pas ajustée afin d'obtenir une protection optimale de I'EPI pour le
porteur. Trop prés du corps, cette taille est proscrite pour l'utilisateur car elle
ne permet pas d’obtenir la meilleure protection contre les risques auquel il sera
exposé.

L'« utilisateur» dans le cadre de I’'EPI et du présent référentiel technigue :

Terme générique qui définit un sapeur-pompier qui porte et utilise I'EPl pour assurer sa
protection au cours de la réalisation de ses missions.

1 https://www.interieur.gouv.fr/Le-ministere/Securite-civile/Documentation-technigue/Les-sapeurs-pompiers/Les-

materiels-et-les-equipements
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3. Objectifs opérationnels
3.1. Doctrine

L'objectif majeur de « I'ensemble de protection incendie et secours techniques » est destiné a
protéger et a préserver |'utilisateur des risques d’'expositions thermiques (chaleur et flammes)
pour lesquels il est confronté pendant la réalisation de ses actions de secours.

Sa conception multi couche, permet notamment d’assurer une prévention contre la toxicité
des résidus des fumées d‘incendie propres aux particules fines et aux suies a l'issue d'une
intervention comportant un risque de pollution cutanée.

Le retrait de la premiére couche de I'EPI en l'isolant, permet de réduire de facon notable le
risque de contact avec les polluants sur |'utilisateur.

En complément, il apporte une solution pragmatique a I’'hygiéne individuelle de |'utilisateur
pendant la phase de reconditionnement du personnel et dans I'intervalle de temps nécessaire
au retour d'intervention dans I'engin.

3.2. Les principaux risques auxquels s’exposent l'utilisateur

L'exposition a la chaleur :

L'ensemble de protection incendie et secours techniques, est confectionné pour protéger des
risques thermiques et préserver au mieux |'utilisateur des brOlures. Ces phénoménes sont liés
a une exposition plus ou moins prolongée pendant la phase d’attaque ou de protection.

Les effets mécaniques et techniques :

Selon la configuration portée, I'ensemble de protection incendie et secours techniques, assure
une protection de I'ensemble du corps, excepté de la téte, des mains et des pieds. Il protége
I'utilisateur lors des missions d’extinction des feux de structures, feux de foréts et d'espaces
naturels et autres feux, ainsi que des agressions mécaniques engendrées par d‘autres éléments.
Il garantit, lors des missions sur les réseaux routiers et autres voies publiques, une protection
par l'intermédiaire de la haute visibilité sur la coque interne.

L’exposition aux produits chimiques :

En cas d'exposition aux produits chimiques, l'intégrité de I’'EPI doit étre contrdlé.

L'exposition aux suies et aux particules?:

L‘'ensemble de protection contre les risques d’incendie et secours, est
confectionné pour prévenir des risques d’exposition aux suies et particules fines
contenues dans les résidus de fumées d'incendies (hors protection des voies
aériennes supé€rieures nécessitant le port d'un appareil de protection
respiratoire autonome).

Le pouvoir de rétention des complexages de tissu de I’'EPl assemblé pour les résidus des fumées
d’incendie permet de contenir a I'extérieur la pollution engendrée par l'incendie et de protéger
I'utilisateur. Il est renseigné a titre indicatif. La valeur indiquée dans la notice utilisateur, est le
résultat du protocole de test passif utilisé pour la cagoule de protection filtrante « DGSCGC /
CFDF /012022 » b. Filtration passive méthode d’essai — test protocole CEREN n° PP 001/ CFDF
/ 2019 avec un résultat mesuré a 70% minimum.

2 Annexe 1
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La contrainte physique liée a I'ergonomie :

L’'ensemble de protection incendie et de secours techniques, doit permettre a |'utilisateur de
réaliser sans contrainte les activités I'exposant aux divers risques identifiés précédemment.

Les contraintes liées a I'ergonomie sont définies dans les différents supports de doctrines
opérationnelles®.

4. L'exposition a la flamme et au flux thermique

4.1. Le confort thermique de l'utilisateur

Le corps humain est autonome en terme de régulation thermique. Il s’adapte a la situation
ambiante a laquelle il est exposé (régulation chaud/froid).

La sensation de confort thermique dépend du miliev ambiant :

X température séche de |'air;

X température moyenne du rayonnement;

x

humidité ambiante ;

X vitesse de circulation de lair.

La sensation de confort thermique peut également dépendre de l'individu et de :

X son état de santé;
X sa morphologie;
X son activité physique instantanée ;

X son entrainement physique X
La diversité des taches a accomplir sur une méme intervention peut faire varier ce phénomene.

La sensation de confort thermique est donc variable selon l'intervention et du type d’individu.

4.2. L'exposition du corps humain face au risque thermique

Dans une ambiance chaude, le corps humain va tenter d’équilibrer sa température centrale
pour éviter d'entrer dans un cycle d’hyperthermie.

La régulation est identifiée par:

x I'élévation de la température superficielle afin d’augmenter les échanges de chaleur
par convection et rayonnement (28°C < T cutanée (normale) < 36°C; seuil d'alarme =
42°C);

X phénomeéne de vasodilatation périphérique entrainant une augmentation du débit
sanguin et de la fréquence cardiaque;

X exposition a une température cutanée supérieure ou égale a 43°C -> sensation de
brllure;

Shttp://pnrs.ensosp.fr/Plateformes/Operationnel/Documents-techniques/DOCTRINES-ET-TECHNIQUES-
OPERATIONNELLES
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X rétention de I'évaporation de la sueur entravée par la configuration et la confection de
I'EPI.

La chaleur engendrée par un incendie peut entrainer une remise en cause ou une défaillance
du processus de thermorégulation corporel.

Ce dysfonctionnement, responsable d’une accumulation de chaleur dans l'organisme, est
appelé stress thermique.

Il en résulte une déshydratation, des troubles neurologiques et digestifs. Les cas les plus
sévéres, peuvent entrainer le décés.

4.3. La réaction du corps humain a 'exposition thermique

Comprendre le stress thermique :

Le stress thermique est un déséquilibre entre les apports de chaleur avec les capacités
d’évacuation de |'organisme. Les conséquences aigues de ce déséquilibre thermique peuvent
étre une altération des capacités neuromusculaires ou cognitives (baisse de la force physique,
augmentation du temps de réaction), des crampes, une déshydratation, un épuisement a la
chaleur voire dans les cas gravissimes un coup de chaleur et bien sOr des brilures cutanées.

Au-dela d'un certain seuil de température corporelle, le processus est irréversible.

Tous les travaux sur le sujet ont montré qu’'une augmentation de la température centrale
(environ 40,6°) dans ces conditions entrainait une déshydratation importante et rapide, dés 15
min d’effort y compris en formation (Eglin, Coles, and Tipton 2004, Fernhall et al. 2012, Watt
et al. 2016).

Le risque pour la santé :

L'augmentation de la fréquence cardiaque pendant I'effort opérationnel est constante. Celle-
ci se rapproche fréquemment de la fréquence cardiaque maximale témoignant de l'utilisation
de la réserve cardiovasculaire et métabolique lors des missions de lutte contre les incendies et
les formations pouvant déboucher sur des accidents (Siddall et al. 2016, Eglin, Coles, and
Tipton 2004).

Il est important de noter que la limite d’exposition a une température ambiante
extréme (extérieure ou intérieure) reste a |'appréciation de l'utilisateur engagé
pour la lutte contre un incendie. Le port des EP| doit prendre en compte le
« bénéfice risque » en termes d’exposition des personnels.

La thermorégulation :

La thermorégulation est définie comme l'ensemble des processus ou mécanismes permettant
al'homme de maintenir sa température interne dans les limites normales (homéothermie) quel
que soit son niveau métabolique ou la température du milieu ambiant. Elle repose sur un
équilibre constant entre les apports (thermogénése) et les pertes de chaleur (thermolyse).
L'individu échange de la chaleur avec l'environnement selon quatre modes: conduction,
convection, radiation et évaporation. L'apport de chaleur peut provenir de l'augmentation de
la température ambiante, du rayonnement thermique de la production par I'organisme qui est
augmentée par l'activité physique.

Ces mécanismes de thermorégulation sont limités notamment lors d‘une activité intense et de
courte durée comme la lutte contre I'incendie qui ne permet pas d’obtenir une acclimatation
rapide.

4.4. Les moyens de prévention et de protection

A titre d'information, les éléments ci-dessous permettent de prendre connaissance des critéres
de prévention et de protection et de lutter contre I'exposition aux phénomeénes thermiques.

@)

DIRECTION GENERALE DE LA SECURITE CIVILE ET DE LA GESTION DES CRISES



La condition physique, I'entrainement et la préparation opérationnelle restent les facteurs
restent de bon moyens de prévention.

Lutter contre le stress thermique :

Le but du soutien aux intervenants est de veiller a ce que la condition physique et mentale des
personnels en intervention ou en entrainement ne se détériore pas au point d'affecter la
sécurité de chacun ou de mettre en péril l'intégrité de l'intervention. Ce soutien doit
s'appliquer a toute intervention ou exercice, lorsque l'activité physique est intense ou en cas
d’'exposition a la chaleur ou au froid. Elle peut étre supervisée par une équipe de soutien
sanitaire en opération (SSO) si elle est engagée sur |'intervention. Elle reléve du COS dans
I'attente.

La premiére précaution pour lutter contre le stress thermique est d’ouvrir
I’'EPI, favoriser et forcer I'évacuation de la chaleur, engendrée par l'effort
physique et I'exposition thermique en dehors des phases de lutte ou de travail.

Rétablir I'équilibre thermique :

En pratique l'utilisateur, de par ses contraintes et les limites techniques actuelles, est trés
fréquemment associé a un déséquilibre thermique. Il existe des solutions pour que ce dernier
ne soit pas un obstacle a I'accomplissement de la mission.

Fractionnement de l'effort:

ay

En ménageant des temps de repos suffisants entre les séquences de travail, on permet
I'organisme d'accéder a des phases d’évacuation de chaleur accumulée.

Des contraintes opérationnelles peuvent allonger les phases de travail, il faut alors veiller a
augmenter les phases de repos.

L'autonomie d’un appareil de protection respiratoire a circuit ouvert est estimé a vingt
minutes, cette estimation peut servir de jauge afin d’estimer une phase de travail intense.
Considérant que |la température centrale continue de croitre 10 a 15 min aprés la fin de I'effort
physique (Eglin, Coles, and Tipton 2004), un ratio proche de 1/1 semble approprié.

Des indicateurs aident a estimer la contrainte qui s’exerce sur les utilisateurs, ils peuvent
prendre en compte:
X les contraintes thermiques d’ambiance (chaleur, froid) ;

X la durée de l'intervention, les horaires de l'intervention;

x le niveau de risque lié a I'opération.

On peut en conclure que plus la contrainte est importante, plus la fréquence des reléves doit
étre importante.

L'impact des équipements :

Les capacités de thermolyse de I'organisme sont entravées par les EPI qui empéchent le
refroidissement de l'organisme et |'évaporation de |la sueur du fait d’une faible perméabilité a
I'air. Le port des EPI entraine également un surpoids qui représente a lui seul une contrainte

physique.
Cependant, la protection offerte par I'équipement n‘empéche pas complétement le passage
de I'énergie thermique vers le corps.
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L'humidité présente dans les vétements a un impact non négligeable dans les transferts

s

d'énergie, de I'évaporation de I'humidité, généralement bénéfique pour le sapeur-pompier est
régulée par les aspects suivants:

X la quantité d’énergie entrant dans le vétement ;

x I'humidité relative dans I'atmosphére ; plus elle est élevée plus il sera difficile d‘éliminer
de I'énergie par évaporation de sueur;

x les propriétés des vétements de protection qui permettent I'évaporation;

x le taux d’humidité est |e résultat du taux de transpiration et du taux de pénétration de
I'humidité extérieure favorisant ou défavorisant |'évaporation.

Dans le méme temps, I'humidité augmente la conductivité du textile. L'enjeu est donc de
garantir un niveau d’humidité maximum pour un refroidissement par évaporation efficace,
mais aussi de limiter ce niveau pour éviter une conduction trop élevée de la tenue.

Le taux d’humidité peut entrainer différents phénomeénes pouvant déboucher sur plusieurs
types de br(lures:

X par diminution de |'épaisseur d‘air ;
X par séchage des vétements;

X parlavapeur;

X par eau liquide brulante ;

X par les vétements chauds.
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Chapitre 2 - Configuration générale de I'EPI

1. Généralités
D’un point de vue réglementaire, un EPI répond a plusieurs critéres liés a sa mise sur le marché.
x l'application des normes, issue du processus de normalisation reconnu comme
document de référence, énoncant des solutions a des problémes techniques et
commerciaux, concernant les produits, biens, processus et services, qui se posent, de

facon répétée, dans des relations entre partenaires économiques, scientifiques,
techniques, sociaux et représentants des intéréts sociétaux V

X au respect des exigences essentielles de santé et de sécurité définie a I'annexe Il du
réglement européen 425/2016 relatif aux équipements de protection individuelle ;

x al'annexe Il du code du travail définissant les régles techniques de conception et de
fabrication.

Pour I'EPI défini au présent référentiel, I'accent a été porté sur:
x la géne, la fatigue, les contraintes physiques et psychiques de l'utilisateur ;

x la diversité des utilisateurs en ce qui concerne leurs données morphologiques, leur
force et leur résistance ;

x l'aisance pour les mouvements a effectuer lors des missions.

La conformité aux exigences, n‘impacte pas la compatibilité de «l'ensemble de protection
d'incendie et secours techniques»avec les autres EPlI portés par l'utilisateur. Toutes les
recommandations pour vérifier l'inter-opérationnalité [ I'interconnexion des équipements
doivent faire I'objet d’'une information spécifique dans le cadre du port de I'EPI par |'utilisateur.
Ces prescriptions doivent é&tre clairement définies dans la notice d‘information
complémentaire du fabricant.

2. Compatibilité et intégrité entre EPI

Les éléments de I'ensemble de protection d’incendie et de secours techniques doivent étre
compatibles entre eux et suivant la mission accomplie, avec:

x le casque de sapeur-pompier de type B et C*;
x la cagoule de protection de sapeurs-pompiers®;
X les gants de type B et C5;

x les chaussants de type C7;

4 Référentiel technique casque de sapeurs-pompiers.
° Référentiel technique cagoule de protection de sapeurs-pompiers.
¢ Référentiel technique gants de sapeurs-pompiers.

7 Référentiel technique chaussants.
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X l'appareil de protection respiratoire a gaz respirable sous pression ou filtrant®;

X les autres éléments nécessaires a |la réalisation de diverses missions décrites dans le
paragraphe des objectifs opérationnels et de doctrine.

Le port de I'EPI dans les conditions optimales de protection nécessite un contréle régulier par
I'utilisateur conformément au « MEMO DE MES EPI et de ma SECURITE » :

La plaquette est en consultation libre et disponible en version numérique ou pour étre
imprimé®
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3. Ergonomie

Les axes de travail et d’essais pour la confection de I'EPI ont ét€ inspiré du projet de norme EN
17558 portant sur I'ergonomie des ensembles EPI.

Ces exigences répondent aux gestes exécutés par les utilisateurs, lors des évolutions
opérationnelles tels que :

Escalader une clbture :

x escalader une clbture de 1,30 m sans engendrer une géne au mouvement.
Ramper :

X ramper dans un tunnel de 15 métres et de 70 cm de hauteur.

Dérouler et rouler un tuyau d’incendie :

x de 45 mm /20 métres;
X de 70 mm /20 métres;

X de 70 mm [ 40 métres.

8 Référentiel technique ARI (en cours de rédaction).

9 https://www.interieur.gouv.fr/Le-ministere/Securite-civile/ Documentation-technique/Les-sapeurs-pompiers/Les-materiels-et-les-
equipements

10 Projet de norme Fpr EN 17558, document non normatif, diffusé a titre informatif.
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Effectuer des « huit » en courant et en se courbant :

x effectuer des huit autour de deux poteaux de 1,30 m de haut et espacés de 4 métres
sans engendrer de géne a se redresser aprés |la flexion des genoux, et reprendre son
équilibre.

Parcours d’obstacles :

x franchir des obstacles et porter des petites charges (un tuyau de 45mm/20m roulé sur
lui-méme) en fléchissant les genoux.

Retirer I'EPI :
X retirer la veste et le pantalon facilement en 2 minutes +/- 15 secondes;
x enfiler et retirer I'ARI avec I'ensemble veste et pantalon;
x enfiler le plus rapidement possible I'’ARI prét a I'emploi;

x retirer I’ARIl et le déposer sur une table a hauteur de la taille.

Courir avec I'EPI :

X réaliser un parcours d'une longueur de 100 m sans obstacle (50 m aller et 50 m retour).

Franchir, s‘appuyer et monter sur un obstacle :

x pencher le torse en avant et lever le pied pour le poser sur une table a 80 cm de haut
maxi.

Etre assis jambes tendues :

X s'assoir a terre, jambes droites, étendues devant soi. Le porteur se penche en avant et
ne doit pas étre freiné ou géné dans son effort par I'EPI.

Sauter avec une extension des bras:

x effectuer un saut vertical les bras tendus vers le haut et doigt de la main a platsans
engendrer une géne aux manches pendant le mouvement des bras;

X maintenir la couverture des poignets pendant les mouvements de bras.

Monter sur une échelle grand modéle :

X monter et descendre sur une échelle a coulisse grand modéle appuyée contre une
facade et s‘engager dans une fenétre au premier étage avec un ARI.
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Chapitre 3 - Références normatives et documentaires

Le présent référentiel mentionne et s'appuie sur la version en vigueur des normes, de leurs
révisions et amendements ultérieurs, suivantes:

X

GEMHT - Groupe d'étude des marchés d'habillement et de textile V
NF EN ISO 105 - Textiles - Essais de solidité des coloris ;

NF EN 388 + A1 relatives aux tests mécaniques portant sur la déchirure, coupure,
perforation et abrasion;

NF EN 469 - Vétements pour sapeurs-pompiers — Exigences de performances pour les
vétements de protection pour la lutte contre I'incendie;

NF EN 863 - Vétements de protection - Propriétés mécaniques - Méthode d'essai :
résistance a la perforation;

NF EN ISO 1149-5 - Vétements de protection - Propriétés électrostatiques - Partie 5 :
exigences de performance des matériaux et de conception;

NF EN ISO 4920 Etoffe détermination de la résistance au mouillage;

NF EN ISO 6330 - Textiles - Méthodes de lavage et de séchage domestiques en vue des
essais des textiles ;

NF EN ISO 6942 - Vétements de protection - Protection contre la chaleur et le feu -
Méthode d'essai - évaluation des matériaux et assemblages des matériaux exposés a
une source de chaleur radiante ;

NF EN ISO 9151 - Vétements de protection contre la chaleur et les flammes -
Détermination de la transmission de chaleur a I'exposition d'une flamme ;

NF EN ISO 9237 - Textiles - Détermination de la perméabilité a I'air des étoffes X

ISO 11092 - Textiles — Effets physiologiques — Mesurage de la résistance thermique et
de la résistance a la vapeur d'eau en régime stationnaire (essai de la plaque chaude
gardée transpirante);

ISO 12127 - Vétements de protection contre la chaleur et la flamme — Détermination
de la transmission thermique par contact a travers les vétements de protection ou leurs
matériaux constitutifs — Partie 1: Transmission thermique par contact produite par un
cylindre chauffant;

NF EN 12590 - Fils a coudre industriels composés uniquement ou partiellement de
fibres synthétiques;

ISO 12947-2 — Textiles - Détermination de la résistance a I'abrasion des étoffes par la
méthode Martindale - Partie 2 : détermination de la détérioration de I'éprouvette ;

NF EN ISO 13688+A1 Vétements de protection « Exigences générales » ;
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NF EN ISO 13934-1- Textiles - Propriétés des étoffes en traction - Partie 1
détermination de la force maximale et de l'allongement a la force maximale par la
méthode sur bande;

ISO 13937-2 - Textiles - Propriétés de déchirement des étoffes - Partie 2 : détermination
de la déchirure des éprouvettes pantalons (méthode de la déchirure unique);

NF EN I1SO 14116 Vétements de protection contre les flammes;
NF EN ISO 15384 - Habillement de protection pour sapeurs-pompiers — Méthodes
d‘essais en laboratoire et exigences de performance pour vétements portés pendant

la lutte contre les feux d‘espaces naturels;

NF EN ISO 16689 Vétement de protection pour sapeurs-pompiers. Exigences de
performances pour les vétements des interventions de secours techniques;

NF EN ISO 20471+A1- Vétements de signalisation a haute visibilité pour usage
professionnel - Méthodes d'essai et exigences.
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Chapitre 4 - Description générale

Ce référentiel technique établit, dans la continuité des normes citées, les dispositions de
performances et de configuration pour sa confection, permettant de répondre aux exigences
fonctionnelles et dimensionnelles attendues par les utilisateurs en termes de protection
individuelle et d’adaptation aux besoins opérationnels.

Les résultats attendus sont évalués selon ces exigences techniques et normatives” en vigueur.
La conformité peut étre établie a partir de performances équivalentes qui pourront faire
I'objet d’'une évaluation spécifique a condition que I'équivalence aux performances attendues
soit démontrée.

Pour la constitution du dossier de demande d‘attestation d’examen de type, le fabricant
présente a I'organisme notifié une analyse de risque correspondante aux risques définis et aux
exigences arrétées par les utilisateurs au sein du présent référentiel.

Le classement pour la NF EN ISO 20471+A1 est défini sur I'ensemble veste et pantalon coque
interne seule ou assemblée, avec un AET unique.

Evaluation et vérification de I'organisme de contrble agréé :

La documentation technique et le rapport d’analyse de risque réalisé sous accréditation sont vérifiés.
Pour la veste assemblée :

Une attestation d’examen de type délivrée par un organisme notifié (AET) pour la veste
assemblée. Le marquage UE est conforme a la norme NF EN 469 pour I'ensemble de protection
incendie et secours techniques.

VESTE ASSEMBLEE

Certification demandée

NF EN 469

© DGSCGC/DSP/SDDRH/BDFE/Equipements 2022

Evaluation et vérification de I'organisme de contrble agréé :

La documentation technique et le rapport d’essai réalisé sous accréditation sont vérifiés.

1 Chapitre 4-références normatives et documentaires
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Pour la veste coque interne:

Une attestation d’examen de type délivrée par un organisme notifié (AET) pour la veste coque
interne. Le marquage UE est conforme aux trois normes NF EN ISO 15384, NF EN ISO 16689 et
NF EN ISO 20471 pour I'ensemble de protection incendie et secours techniques.

VESTE COQUE INTERNE

Certification demandée

NF EN ISO 15384 +A1
NF EN ISO 16689
NF EN ISO 20471 Veste seule

©DGSCGC / DSP/ BDFE / Equipements 2022

Evaluation et vérification de I'organisme de contrble agréé :

La documentation technique et le rapport d’essai réalisé sous accréditation sont vérifiés.

Pour le pantalon assemblé :

Une attestation d’examen de type délivrée par un organisme notifié (AET) pour |'association
des pantalons interne et externe. Le marquage UE est conforme est conforme a la norme NF
EN 469 pour I'ensemble de protection incendie et secours techniques.

PANTALON ASSEMBLE

Certification demandée

NF EN 469

=1 ]
+ /o X2
- Y1
I m'ZZ

© DGSCGC/DSF/SDDRH/BDFE/Equipements 2022

Evaluation et vérification de I'organisme de contrble agréé :

La documentation technique et le rapport d’essai réalisé sous accréditation sont vérifiés.
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Pour le pantalon interne :

Une attestation d’examen de type délivrée par un organisme notifié (AET) pour le pantalon
interne. Le marquage UE est conforme est conforme aux trois normes NF EN ISO 15384, NF EN
ISO 16689 et NF EN I1SO 20471 pour I'ensemble de protection incendie et secours techniques.

Pour assurer la conformité ala norme NF EN ISO 20471 classe 2, le pantalon est impérativement
associé a la veste coque interne.

PANTALON COQUE INTERNE

Certification demandée

NF EN ISO 15384
NF EN I1SO 16689

N F E N ISO 20471 Veste et pantalon

&

©DGSCGC / DSP / BDFF / Equipements 2022

Evaluation et vérification de I'organisme de contrble agréé :

La documentation technique et le rapport d’essai réalisé sous accréditation sont vérifiés.
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Chapitre 5 - Configuration de I'EPI

1. Configurations de I'EPI autorisées pour les utilisateurs

2 AUTORISE &

CONFECTIONNEUR CONFECTIONNEUR CONFECTIONNEUR CONFECTIONNEUR
: A
Veste Pantalon Veste Pantalon || Veste Pantalon Veste Pantalon
assemblée  assemblé seule seul seule Assemblé || assemblée seul
« CONFECTIONNEURS A et B » B «CONFECTIONNEURS A et B » B « CONFECTIONNEURS A €t B » B A B
Conditions de panachage M " b
A CErmahiar QIR e NI || A copionsdeparachae A “Timsmmef |8
L4 el différents définies av [ ] différents définies au différents définies au
e paragraphe 3 he 3 [ ] aragraphe 3
e du référentiel B rtérentil & retérantil
technique plobiy u référentiel .
technique technique
3
Veste Pantalon Veste Pantalon|| Veste Pantalon Veste Pantalon
assemblée assemblé seule seul seule assemblé || assemblée seul

© DGSCGC/DSF/SDDRH/BDFE/Equipements 2022

Evaluation et vérification de I'organisme de contrble agréé :

La documentation technique est vérifiée. Les exigences fonctionnelles et dimensionnelles sont également vérifiées sur
site (exigences de conception).

2. Configurations de I'EPI non autorisées pour les utilisateurs

INTERDIT

QUEL QUE SOIT
LE CONFECTIONNEUR A ou B

« CONFECTIONNEURS AetBw»

X

« CONFECTIONNEURS AetB »

Veste
coque Pantalon A r1 Veste Veste
externe coque coque Foque
seule Externe seul externe interne

=+

L

Pantalon =

coque externe
|et interne assemblées
© DGSCGC/DSF/SDDRH/BOFE/Equipements 2022 -
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3. Conditions de panachage de I'EPI de deux fabricants différents

Les conditions de panachages entre veste et pantalon, doivent étre possible selon les cas
précisés aux paragraphes précédents.

Pour ce faire, un fabricant qui répond a un marché d’une veste seule assemblée ou un pantalon
seul assemblé doit définir les conditions de compatibilité entre ses équipements et ceux de
tiers.

Les exigences techniques dimensionnelles sont a respecter a savoir :

Pour la norme NF EN 469 :

X Veste assemblée et pantalon assemblé de fournisseurs différents, notamment le
recouvrement de la veste sur le pantalon et le bas de pantalon sur les effets chaussants.

Pour les normes NF EN ISO 15384, NF EN ISO 16689 :

Veste interne et pantalon interne de fournisseurs différents, notamment le recouvrement de
la veste sur le pantalon, et le bas de pantalon sur les effets chaussants ainsi que la conformité
pour lI'ensemble de protection incendie et secours techniques de la haute visibilité.

Chaque fabricant définit le protocole de vérification pour la compatibilité d'un panachage
autorisé.

Evaluation et vérification de I'organisme de contrble agréé :

La documentation technique et le rapport d’essai réalisé sous accréditation sont vérifiés.

La documentation technique est vérifiée. Les exigences fonctionnelles et dimensionnelles sont également vérifiées sur
site (exigences de conception).

4. Evolutions des exigences techniques

Les exigences du présent référentiel peuvent évoluer afin de maintenir l'efficacité de
protection du sapeur-pompier. Ces exigences incluent des performances de durabilité
(caractéristiques techniques, type et nombre de cycles d’entretien du produit, ...).
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Chapitre 6 - Propriétés des matériaux

Coque externe seule :
Sa couche extérieure:

construction : Sergé 2/1;

composition: 95% de fibres thermostables minimum, dont 15% de para-aramide
minimum et 1% fibres antistatiques minimum;

masse surfacique : 225 g/m? +/-5%;

antistatique : conforme selon I'EN 1149-5;

solidité lumiére : 4 minimum selon I'ISO105 B0O2 ;

solidité au lavage : 4 minimum selon I'ISO105 C06;

solidité au frottement sec et humide : 4 minimum selon I'ISO105 X12;

résistance a l’'abrasion a neuf selon ISO 12947-2, pression 12 kPa, critére d‘arrét: deux
fils cassés, nombre de cycles minimum : 40 000 cycles.

En aggravation des exigences requises selon la norme NF EN 469 :

X

résistance a la traction a neuf: sens chaine 1300 N minimum et sens trame 1300 N
minimum selon I'1SO 13934-1 ;

résistance ala traction apres 25 cycles de lavages : sens chaine 1300 N minimum et sens
trame compris entre 1300 N minimum selon ISO 6330 (6N) - F;

résistance a la traction aprés exposition a la chaleur radiante (10kw/m?): sens chaine
1300 N minimum et sens trame 1300 N minimum ;

résistance au déchirement a neuf: 400 N minimum selon I'ISO 13937-2 ;

résistance au déchirement aprés 25 cycles de lavages ISO 6330 (6N) - F: 300 N
minimum V

déperlance: 5 a neuf selon I'ISO 4920.

Pour sa doublure fixe :

X

construction et composition : complexe feutre 100% aramide « quiltée» non contre
collé sur doublure aramide [ viscose non feu (FR) ;

masse surfacique : 245 g/m?+/-5%.

Caractéristiques du complexage couche extérieure et doublure fixe :

X

masse surfacique : 470 gr/m?+/-5%;
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X perméabilité a lair: 85 I/m?s minimum selon I'ISO 9237 (100 Pa), avec l'‘objectif

d’obtenir une valeur la plus élevée possible.

Evaluation et vérification de I'organisme de contrble agréé :

La documentation technique et le rapport d’essai réalisé sous accréditation sont vérifiés.

Coque interne seule :

Pour sa couche extérieure :

construction : armature libre

composition: 80% modacrylique et/ou fibres cellulosique maximum, 10% de fibres
thermostables minimum, 10% de PES (Polymére) ou PA (Polyamide) maximum et 1%
fibres antistatiques minimum ;

masse surfacique : 270 gr/m? +/-5%;

antistatique conforme selon I'NF EN 1149-5 ;

résistance a |"abrasion a neuf selon I1SO 12947-2, pression 12 kPa, critére d’arrét: deux
fils cassés, nombre de cycles minimum : 40 000 cycles.

En aggravation des exigences requises selon NF EN 1ISO 16689, NF EN I1SO 15384 :

X

résistance a la traction 3 neufsens chaine 950N minimum et sens trame 700 N
minimum selon I'ISO 139341 ;

résistance a la traction apres 25 cycles de lavages : sens chaine 950N minimum et sens
trame 700 N minimum selon ISO 6330 (6N) - F;

résistance ala déchirure amorcée a neuf : 40 N selon I'lSO 13937-2 ;
résistance au déchirement aprés 25 cycles de lavages 1ISO 6330 (6N)-F : 40 N minimum X

Déperlance : 5 a neuf selon I'ISO 4920.

Caractéristiques du tissu interne :

X

masse surfacique : 270 gr/m?+/-5%;

En aggravation des exigences requises selon NF EN 1ISO 16689, NF EN I1SO 15384 :

X

perméabilité a I'air : 50 |/m?s minimum selon IISO 9237 (100 Pa) avec |'objectif d’obtenir
une valeur la plus élevée possible ;

Ret < 8 m2Pa/W selon I’'EN ISO 11092 ;

transfert de chaleur (rayonnement) 1ISO 6942 (20kw/m?) RHTI24 > 12,65 s et RHTI24-
RHTI12=4.6s;

la valeur de la chaleur de contact 3 100°C selon la ISO 1212741 est = 5,75 secondes.

Evaluation et vérification de I'organisme de contrble agréé :

La documentation technique et le rapport d’essai réalisé sous accréditation sont vérifiés.

@)
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Coque externe et interne assemblées :
En aggravation des exigences requises selon NF EN 469 :

X2 : Protection thermique flamme et rayonnement avec les valeurs suivantes en aggravation :
x transfert de chaleur (Flamme) ISO 9151 W
X HTly=215s;
X HTle-HTl;2465s;
x transfert de chaleur (rayonnement) ISO 6942 (40kw/m?) :
X RHTIl42>20,75s;

X RHTI24-RHT2=24,65;

Y1 : Résistance a la pénétration de l'eau :

X pénétration al’eau 20 kPa maximum;

Z2:Résistance a la vapeur d'eau avec les valeurs suivantes en aggravation :

x Ret <20 m?Pa/W selon I'EN 11092.

Matériaux de renfort:

Les matériaux des renforts sont composés d’aramide avec enduction silicone ou polyuréthane,
de couleur noire et de masse surfacique de 550 g/m? maximum. Le critére de souplesse est
privilégié pour garantir le confort au « porter ».

Ils sont conformes a minima au niveau 1 de la norme NF EN 388+A1.
Matériaux amortisseurs :

Les matériaux amortisseurs sont au minimum niveau 2 (60 N) de |la norme NF EN 388+A1
d’'épaisseur 8 mm minimum.

Matériaux retro-réfléchissants :

Pour la coque interne et la haute visibilité :

Les bandes rétro réfléchissantes sont de couleurs grises et cousues. Elles sont non feu.
Le matériau est conforme a la norme NF EN ISO 20471+A1. L'objectif recherché est la
souplesse.

Pour la coque externe et les passepoils :

Les passepoils sont de couleur jaune et assemblés dans les coutures. lls sont non feu. Le
matériau est conforme a la norme NF EN ISO 20471+A1

Masse de I'EPI total, coque externe et interne assemblées, au porter :

L'exigence de la masse maximale de I’'EPI pour permettre une évolution aisée de |'utilisateur est
arrétée a 5kg™0%", pour une taille standard veste assemblée taille 3-104 L et pantalon assemblé
taille 2-104 L, de « I'ensemble de protection incendie et de secours techniques ».

La répartition de la masse est laissée a |'appréciation du confectionneur. Il doit toutefois
orienter ses choix de confection pour tenir I'objectif d’un poids plus |éger pour la coque interne
afin de faciliter la réalisation des missions de feu de foréts et d’espace naturel par les
utilisateurs.

Evaluation et vérification de I'organisme de contrdle agréé :

La documentation technique et le rapport d’essai réalisé sous accréditation sont vérifiés.

A}

P~

DIRECTION GENERALE DE LA SECURITE CIVILE ET DE LA GESTION DES CRISES



Matériaux bord céte:
IIs sont de type « non feu » au sens de la norme NF EN ISO 14116. Le niveau 3 est exigé.

Information sur la prévention des risques contre les résidus de fumées d’incendie :

La conception multi couche de I'ensemble de protection contre les risques d’incendie et
secours techniques permet notamment d’assurer la prévention contre la toxicité des résidus
des fumées d’incendie propres aux particules fines et aux suies a l'issue d’une intervention
comportant un risque de pollution cutanée.

Le retrait de la premiére couche de I'EPI, permet d’isoler et de réduire de facon notable le
risque de contact des polluants sur |'utilisateur.

En complément, il apporte une solution pragmatique a I’hygiéne individuelle de |'utilisateur
pendant la phase de reconditionnement du personnel et dans I'intervalle de temps nécessaire
au retour d’intervention dans I'engin.

A des fins d’'information et non normatives, il est demandé une mesure du taux de rétention
des particules fines pour les complexages de tissus assemblés, externe et interne et interne
seul.

Pour ce faire, I'application partielle de I'exigence du protocole n® DGSCGC/CFDF/O1 2022 est
utilisé. « 1. Efficacité de filtration cagoule / filtration passive de la cagoule » Méthode d’essai -
tests protocole CEREN n° PP 001/CFDF [ 2019 (établissement public VALABRE - ENTENTE pour
la forét Méditerranéenne), critére d'acceptation — minimum 70%.

Le résultat des mesures est renseigné et inscrit dans la notice d‘utilisation comme suit :

Capacité de rétention passive pour les résidus des fumées d’incendie :

Complexage tissus coque interne et externe assemblés: XX %
Complexage coque tissus interne : XX %
Complexage coque tissus externe : XX %

Les valeurs indiquées sont informatives et sont issue de I'application du protocole RFU pour les
tests de la cagoule de protection filtrante de sapeurs-pompiers.
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Chapitre 7 - Accessoires de confection

1. Fermetures a glissieres (FAG)

Les fermetures a glissiéres doivent répondre aux spécifications techniques n°® B3-96 du 10
janvier 1996 de la brochure GEMHT/TC 5510 articles confectionnés.

Les fermetures a glissiére sont conformes aux spécifications selon le cas:
X Fermeture de la veste assemblée :
x fermeture a grosses mailles injectées type D classe 8, séparable « top open ».
X Assemblage des coques interne et externes veste et pantalon :

x fermeture a grosses mailles et de type "ouverture rapide", type D classe 6 &éparable
sans « top open »;

X tirettes en tissus des FAG :

x les tirettes en tissu non feu de couleur rouge (B et C) sont implantées sur les FAG qui
désolidarisent la coque interne de |la coque externe. Elles sont de type « top-open »;

X une tirette en tissu non feu de couleur jaune (A) est implantée sur la FAG qui ouvre la
veste assemblée de |a coque externe et interne. Elle est de type « to- open ».

Le descriptif est illustré au chapitre 9 confection de la veste et du pantalon textile « article »
fermetures d'assemblages.

2. Fil de couture et d’assemblage

Le fil est de qualité thermostable (réf: fiche n° F 8.92 de la spécification technique générale du
GEMHT relative aux fils a coudre — Mars 2015) conformément au test décrit en annexe B
(normative) de la norme NF EN 12590- Détermination de la variation de longueur apreés
immersion en eau bouillante.

3. Bord c6te aux poignets

Les bords cotes circulaires non feu sont tricotés avec passe pousse et contours du pouce
consolidé sans provoquer de géne a |'articulation du pouce.

La couleur est bleu marine ou noir.

4, Coutures

L'assemblage des composants ne doit pas permettre |'effilochage et la formation d'une
ouverture en cas de rupture d'un fil.

Les brides d'arréts sont posées sur tous les points de traction.

Le point de chainette seul est proscrit sur les coutures d'assemblage. La rupture d’'une couture
ne doit pas entrainer |'effilochage de la couture.

Evaluation et vérification de I'organisme de contrble agréé :

La documentation technique et le rapport d’essai réalisé sous accréditation sont vérifiés.
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Chapitre 8 - Configuration générales de I'EPI '

1. Configurations opérationnelles de I'ensemble de protection incendie
et secours techniques

2 Toutes les illustrations doivent permettre aux confectionneurs d'atteindre les objectifs
attendus par le référentiel technique. Proposées a titre indicatif, elles peuvent ne pas étre le
reflet réel du rendu final.
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